Externe Adressen bei Fragen und Problemen

Allgemeiner Sozialer Dienst (Jugendamt)

Der Fachdienst Jugend hat die Aufgabe, junge Menschen im Landkreis Wesermarsch in ihrer Entwick-

lung und Erziehung zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persdnlichkeiten zu férdern.
Jugendamt Brake
Poggenburger Str. 15, 26919 Brake

Telefon: 04401/9270

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern AWO

Das Beratungsangebot richtet sich an Kinder, Jugendliche und Eltern:
- Erziehungs- und Familienberatung
- Partner*innen-schafts, Trennungs- und Scheidungsberatung
+ Kinderschutzberatung
« Beratung in Fragen von Sexualitat, Verhitung und Familienplanung
« Lern- und Leitungsstérung

AWO Brake

HafenstralRe 2, 26919 Brake
Telefon: 04401/93790
info@beratungsstelle-brake.de

www.beratungsstelle-brake.de

WeserMarschMallows

Das Projekt bietet Beratungs- und Unterstitzungsangebote fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren in
den Bereichen:

+  Schule/ Schulpflicht/ Absentismus

+ Freizeit

- Ubergang Schule-Beruf

« persodnliche Probleme

Burgermeister-Muller-Str. 35

26919 Brake

Telefon: 04401/7076-165

Mobil: 0152 22461873

Tordis Hein: Berne, Elsfleth, Lemwerder
Telefon: 04401/7076-164

Mobil: 0152 22461873

Email: t.hein@kvhs-wesermarsch.de



Polizei Brake

Das Praventionsteam der Polizei steht bei Fragen rund um das vielfaltige Themengebiet der Praventi-
on zur Verfugung. Sie halten zum Beispiel Unterrichte und Vortrage fir alle Altersklassen und Grup-
pierungen. Zudem besuchen sie Veranstaltungen oder begleiten Aktionen zu Themen wie Zivilcourage

oder Sicherheit im Internet.
Swantje Eisenhauer
Telefon: 04401/935-158

E-Mail: swantje.eisenhauer@polizei.niedersachsen.de

Suchtberatung Rose 12 Wesermarsch

Bei Gedanken oder Problemen Uber Drogenkonsum, bekommt Sie/ ihr hier notwendige Hilfen - auch fur
eure Angehdrigen. Die Unterstiitzung erfolgt sofort, anonym und kostenlos.

Rose 12 Wesermarsch
Blexersander Str. 6
26954 Nordenham
Telefon: 04731/310992

E-Mail: wesermarsch@step-niedersachsen.de

Schulpsychologische Beratung

Niedersachsische Landesschulbehorde
Aulenstelle Oldenburg
Schulpsychologische Beratung
0441/94998-35/36

Birkenweg 5

26127 Oldenburg

Sigrid Posse

Telefon: 0441/20546-139

E-Mail: sigrid.posse@rlsb-os.niedersachsen.de

Kinder- und Jugendschutz

Hier findest du anonym und kostenlos Beratung fir Kinder und Jugendliche.
Telefon: 116111

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon.html

Beratungskompass Wesermarsch
Einen umfassenden Uberblick (iber Beratungsstellen in der Wesermarsch sowie samtliche
Kontaktadressen findet sich hier:

http://beratungskompass-wesermarsch.de



Jugendliche Starken — Onlineplattform fur Jugendliche zum Umgang mit psychischen

Problemen

Das Niedersachsische Kultusministerium informiert dich und deine Eltern auf dieser Plattform

niedrigschwellig, umfassend, Ubersichtlich und altersgerecht Giber den Umgang mit psychischen
Problemen.

https://www.jugendlichestaerken-niedersachsen.de/



